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Louises intense
traning og
nedtelling til
EuroSkills 2025

Tekst Thomas Kvist Christiansen
Fotos Thomas Kvist Christiansen og Vivian Ullitz

Louise Pedersen har igennem et langt og intensivt traeningsforlgb
lavet et veeld af testbinderier, som har givet hende en stor og
veludrustet faglig veerktgjskasse.

Bjarne Aarhus, der har stor erfaring fra deltagelse i konkurrencer,
brugte to dage pa at tale med Louise Pedersen om hendes
testbinderier i maj.

Takket veere en skarp coach, Bjarne Aarhus, og en dygtig underviser og treener, Vivian Ullitz, er Louise Pedersen blevet godt rustet til
EuroSkills i Herning.

Nedteellingen til EuroSkills 2025 i Herning er i fuld gang.
Om kort tid skal Louise Pedersen fra Bering House of
Flowers dyste mod blomsterdekoratgrer fra @strig, Estland,
Spanien, Frankrig, Ungarn, Kazakhstan, Luxemborg,
Holland, Slovenien og Slovakiet.

Det bliver en udfordrende konkurrence, hvor der skal
arbejdes koncentreret og intensivt med opgaver i tre dage,
inden en vinder kan kares i Boxen Igrdag aften den 13.
september. Fagligheden vil blive udfordret til det yderste,
og alle, der deltager er skarpt fokuseret pa at vinde. Louise
Pedersen har treenet hardt igennem laengere tid pd Blom-
sterskolen Vilvorde sammen med underviser Vivian Ullitz.

Den faglige veerktgjskasse er blevet fyldt op via en
reekke forskellige test-opgaver formuleret pd engelsk. Det
er konkurrencesproget, og der ma ikke vaere problemer
med at forsta opgaveformuleringen. Ligeledes er der krav
til kost, idreet og beveegelse. At veere national repraesentant
for EuroSkills er med andre ord ikke noget, man kommer
sovende til. Louise Pedersen er én ud af en landsholdstrup
pa 105 personer inklusive treenere og eksperter. Der er 43
fagatleter fordelt p& 38 forskellige fag, der skal konkurrere.

Godt forberedt og klar

- Det har veeret en spandende og udfordrende proces
indtil videre. Niveauet er hgijt, det er ligesom at konkurrere
i elitesport. Der er et feelles mindset, som handler om at
alle skal tro p&, at de er i stand til at vinde medaljer - at
man kan mere, end man tror pa.

Louise Pedersen fgler sig godt forberedt nu efter et forar
og en sommer med intens treening og ikke mindst grundig
sparring fra to erfarne blomsterdekoratgrer, underviser
Vivian Ullitz og coach Bjarne Aarhus.

Over fire dage i maj blev Louise Pedersen testet med
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seks forskellige opgaver, bade hemmelige og opgaver med
forberedelse, der skulle udfgres pa tid. Hun skulle testes
pa forskellige binderier, pd arbejdet med farver og alle de
krav, der stilles i en konkurrence. Malet har veeret at
forberede hende pa alle teenkelige udfordringer, nar det
virkelig geelder. Ligeledes har det veeret vigtigt, at hendes
faglige veerktgjskasse er fyldt s& godt op, at hun kan lgse
hvilken som helst opgave uden at tvivle.

| to dage efter de seks forskellige test-opgaver, besggte
Bjarne Aarhus skolelokalet i Vilvorde, hvor Louise Pedersen
treenede, med en meget Kklar rolle:

-Jeg skal give hende selvtillid, stille spgrgsmal om
hendes valg. Min fornemmeste opgave er ikke at laere
hende nyt, hun skal selv finde ud af, hvad hun kan - blive
god til det, hun kan.

Fridage med traening

Samlingen i maj var blot én af tre intense treeningsuger.
Desuden har aret budt péa fire weekender med landsholds-
samlinger plus et frivilligt valg fra Louise Pedersen om at
bruge langt stgrstedelen af sine mandagsfridage pa at tage
til skolen i Vilvorde i Roskilde for at treene binderier.

Deltagelse i EuroSkills er noget mere kraevende og
markant anderledes end ved DM i Skills. Til opgaverne i
konkurrencen i Herning er der nemlig indfgjet et
dokumentations- indkgbs- og kalkulationsaspekt, da det er
en stor del af faget.

Multi Flora og Kgbenhavns Grgnttorv har sponseret alle
materialer til traeeningen, og det er Roskilde Tekniske Skole,
der har finansieret Vivian Ullitz mange timer som traener
for Louise Pedersen.

Der forventes op til 200.000 geester, nar EuroSkills
afvikles i dagene fra 9. til 13. september i Herning.
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